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Режим занятий образовательной деятельности, осуществляемой в 
процессе организации различных видов детской деятельности 

(НОД) в группах раннего развития общеразвивающей 
направленности на 2025-2026 учебный год.

День недели Длительность
НОД

НОД 
1,6-2 года

НОД
2-3 года

Понедельник
9.00-9.10

Художественно­
эстетическое развитие

(М у зы к а)

Художественно­
эстетическое развитие

(М у зы ка)

15.45-15.50

Позновательное
развитие

(О зн ак о м л ен и е  с 
о к р у ж аю щ и м  м и ром , 

п р и р о д о й )

Позновательное
развитие

(О зн ак о м л ен и е  с 
о к р у ж аю щ и м  м и р о м , 

п р и р о д о й )
Вторник

9.00-9.10
Физическое развитие

(Ф и зку л ьту р а )
Физическое развитие

(Ф и зк у л ь ту р а )
15.45-15.50 
(2-3 года) 

16.00-16.10 
(1,6-2 год а)

Эксперементирование 
с материалами и 

веществами
(п есо к , во д а , тесто )

Позновательное
развитие

(М атем ати ч ески е
п р ед ставл ен и я)

Среда
9.00-9.10

Художественно­
эстетическое развитие

(М у зы ка)

Художественно­
эстетическое развитие

(М у зы к а)

15.45-15.50
Речевое развитие

(Р азви ти е  речи . 
Х у д о ж еств ен н ая  

л и тер ату р а )

Речевое развитие
(Р азви ти е  речи . 

Х у д о ж еств ен н ая  
л и тер ату р а )

Четверг
9.00-9.10

Физическое развитие
(Ф и зку л ьту р а )

Физическое развитие
(Ф и зк у л ь ту р а )

15.45-15.50
Художественно­

эстетическое развитие
(Л еп ка)

Художественно­
эстетическое развитие

(Л еп ка)
Пятница

9.00-9.10
Физическое развитие

(Ф и зку л ьту р а )
Физическое развитие

(Ф и зк у л ь ту р а )

15.45-15.50
Художественно­

эстетическое развитие
(Р и со в ан и е)

Художественно­
эстетическое развитие

(Р и со в ан и е)
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